Der tiefe 1. Finger

In den folgenden Liedern und Ubungen wird der 1. Finger zum Grundton und wird tief -
als Halbton zur leeren Saite - gegriffen. Beachte genau die Vorzeichen, das "b" und
das "Kreuz", und lese die Notennamen mit. Greife den 1. Finger tief, ohne die Hand und
den Daumen zurtickzuziehen. Indem wir das Handgelenk ein wenig einwarts biegen,
kénnen wir den 4. Finger unterstiitzen.
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